Por Samy Teixeira
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Noc¢Oes de audiovisual para produzir um bom video!



Um video é
composto por...

IMAGEM  AUDIO




Quando se fala em imagem é preciso prestar atencao em 3 elementos

para se gravar um bom video:

O

LUZ

SUPEREXPOSICAO
SUBEXPOSICAO
CONTRALUZ

()
/
ENQUAMENTO

FOCO NO OBJETO
DA CENA

O

CENARIO

MANTENHA SEU VIDEO
INTERESSANTE

IMAGEM
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SUPEREXPOSICAO

Muita luz

Tem muita luznacenaeo
interlocutor fica muito claro!

SUBEXPOSICAO

Pouca luz

Falta iluminagao na cena e o

interlocutor fica muito escuro.

CONTRA LUZ

lluminagao atras do objeto

O interlocutor fica de costas para a
luz enfatizando mais sua silhueta do
gue sua face.
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FOCO NO OBJETO

Objeto no centro da imagem

Um enquadramento seguro é manter

O interlocutor no centro da imagem,

para que a atencao do expectador se
direcione para ele.

PROPORCAO

Mostra mais o ambiente que o objeto

Tente sempre manter um equilibrio
na imagem. Nada de mostra mais o
teto do que o interlocutor!

CUIDADO!

Imagem torta e cortando objeto

Cuidado para nao cortar o
Interlocutor ou deixar ele
posicionado de forma estranha em
um dos cantos do video.
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PAREDE LISA AMBIENTE
E o cendrio mais facil de conseguir. Vocé pode escolher uma ambiente
Ele mantém o foco no objeto, mas neutro como um escritorio ou um
pode deixar o video sem graca, pois ambiente que tenha relevancia com o
nao agrega identidade. assunto do video (ex: médico em seu

consultoério)

o

CUIDADO!

Preste atencao para nao deixar algo
iImpréprio dando sopa no cenario!

Nao carregue o cenario com muitos
elementos visuais impactantes para
que ele nao roube a cena do
Interlocutor.
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AUDIO

Quando se fala em audio e preciso prestar atencao em 2 elementos para se gravar
um bom video:

O O

SILENCIO ECO

06




Siléncio :

)

' '

AMBIENTE PESSOAS ELETRONICOS
Procure lugares silenciosos e, se Se possivel, peca para as pessoas ao Cuidado com o barulho do
possivel, feche portas e janelas para redor nao fazerem barulho falando ventilador, do telefone e de
evitar captar o som da rua. ou usando objetos. acessorios (brincos e correntes

barulhentos).
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AMBIENTE VAZIOS

Lugares muito grandes e vazios
tendem a deixar o audio com um
pouco de eco.

ELEMENTOS ANTI-ECO

Se possivel, utilize tapetes, quadros e
almofadas ao seu redor. Eles
absorvem o ruido diminuindo o eco
do ambiente.




Dicas
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Apoie sua cameral!

Para evitar um video tremido, apoie
sempre sua camera em uma superficie
ou use um tripé.

Minimize o ruido!

Para minimizar ruidos no audio
recomendo 0 uso de microfone de
lapela, pois ele faz uma captagao mais
direcional e ajudar a captar menos os
ruidos externos.

Otimize a sua gravacao!

Faca sempre um roteiro com as
principais coisas a serem abordadas no
seu video.
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Aperte o REC

e vamos
produzir!

Email samara.p.teixeira@gmail.com
Site WwWw.samyteixeira.com.br
Instagram @samyteixeiravideos




